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Yavasca kumlar arasinda ilerleyen, denize dogru yol alan bir Caretta ca-
retta... Yzyillardir varligini stirdiiren, denizlerin en zarif yolcusu, her yil
binlerce kilometre yol alarak dogdugu sahile geri déntyor. Ama bu yol-
culuk, sadece bir kaplumbadganin dedil, tim deniz ekosisteminin kalbinin
attidi bir hikaye!



GEZEGENIMIZIN
YASAYAN FOSILLERTI:

IRIBAS DENIZ
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Yaklasik 120 milyon yildir yerytziinde var olan ve “ya-
sayan fosiller” olarak bilinen deniz kaplumbadgalari,
deniz ve kiyl ekosistemleri icin kilit rol oynayan tir-
lerdir. Gindmuzde yasayan yedi deniz kaplumbadgasi
tardnun de nesli, 1900°lerin ortalarindan itibaren in-
san faaliyetlerinin etkisiyle tehlike altina girmistir.

iribas deniz kaplumbagasi ya da Caretta caretta,
Cheloniidae ailesinin Caretta cinsinden bir deniz
kaplumbadasi turtdur. Glicli ¢ene kaslarini des-
tekleyen buyulk kafasindan dolayr bu ismi almistir.
Caretta adi, kaplumbaga veya deniz kaplumbagasi
anlamina gelen Fransizca “caret” kelimesinin latin-
lestirilmis halidir.

Caretta caretta, dinyadaki en taninmis ve yaygin
deniz kaplumbagasi tirlerinden biridir.

Fiziksel Ozellikleri

Boyutlari: Yetiskin bireylerin boyu genellikle 70-110
cm arasinda dedgisir. Agirliklari 70-160 kg arasinda

Yasam Dongiisii ve Ureme

Ureme Alanlan: Genellikle sicak ve kumlu plajlarda
yuva yaparlar. Tirkiye'de 6zellikle Akdeniz kiyilarinda
(6rn. iztuzu Plaji (Dalyan, Mugla), Patara Plaji (Kas,
Antalya)) 6nemli yuvalama alanlari mevcuttur. Tdrki-
ye'de heryil yaklasik 2000-3000 adet Caretta caretta
yuvasl tespit edilmektedir.

Kulugka Siiresi ve Yavrular: Disi Caretta caretta,
genellikle Mayis - Agustos aylari arasinda kumsal-
lara yumurtalarini birakir. Bir disi, 70 - 120 arasinda

olabilir. Yetiskinlerin ortalama agirhgi 135 kg civarin-
da olup bazi yetiskin bireyler 450 kg'a kadar cikabilir.

Renkleri: Kabugu genellikle kahverengi veya kirmi-
zimsi kahverengi, alt kisimlari ise daha soluk krem
rengindedir.

Kabuk: Sert ve genis bir yapiya sahiptir. Kabugun
Uzerindeki plakalar dlizensiz desenler olusturur ve
koruma saglar. Kabugun Utzerinde belirgin ¢ikintilar
bulunur.

Bas ve Cene: Oldukgca iri bir kafaya sahiptir. Giglu
ceneleri sayesinde kabuklu canlilari (yengeg, deniz
salyangozu) kolayca parcalayabilir.

Yiizgegler: On yiizgegleri uzun ve giiclii olup deniz-
de yizmekigin kullanilir. Arka ylzgeclerise daha k-
guktdr ve yonlendirme islevi gorur.

Deniz kaplumbagalarinin erkek ve disileri genel g6-
rintd ve boyut olarak birbirine benzer. Erkekler,
uzun kuyruklariyla kolayca ayirt edilebilirler.

yumurta birakabilir. Yumurtalar 45 - 70 gin arasin-
da kulucka slresine sahiptir. Kulucka slresi, kum
sicakligina bagli olarak degisir. Sicaklik 30 °C'nin
Uzerindeyse, yavrular daha hizli gikar. Yavrular, gece
saatlerinde yumurtadan ¢ikip denize ulasmaya ca-
lisir. Yavrularin yonlerini bulmasinda ay 1s1g1 6nemli
rol oynar. Yapay Isiklar, yanlis yonlendirebilir. Deni-
ze ulasan yavrularin yalnizca binde biri yetiskinlige
ulasabilir. Yavru kaplumbagalar, yaklasik 20 - 30 yil
sonra erginlesip tekrar dogduklari kumsala yumurt-
lamaya donerler.
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Yumurtalarin kulucka sicakhgi cinsiyeti belirler. Daha disUk sicaklikta erkekler, daha ylksek sicaklikta disiler
olusur.

Ciftlesme, yuvalama baslangicindan birkag hafta dnce, yuvalama kumsali yakinlarinda veya 6zel toplanma
alanlarinda meydana gelir. Ciftlesen deniz kaplumbadgalari genellikle ylizeyde gérinmekle birlikte, su altinda
birlesmelere de rastlanabilir. Yumurtlama ¢ogunlukla gece meydana gelir, ancak nadiren giindiiz yuvalama
da g6zlemlenebilir.

Yumurtlamak icin kumsala yaklasan disi kaplumbada, dis uyarilara karsi olduk¢a hassastir. Yumurtalarini bi-
raktiktan sonra, Uzerlerini nemli kum ile orter ve kumu iyice sikistirir. Daha sonra yuva gukurunu kamufle
ederek denize doner.

Yeni birakilmis deniz kaplumbadgasi yumurtalari genellikle kiiresel, beyaz, yumusak ve mukus kaplidir. Yav-
rular kabuklarini kirip bir stire hareketsiz kaldiktan sonra, ortalama 5 glinde yuvalarini terk ederler. Yavrular,
ufuk aydinhigini kullanarak denize yonelirler.
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Deniz kaplumbadgalari, ekosistemde onemli rol oy- Beslenme

nayarak deniz ve kiyi ekosistemlerinin dengesini ko-  yetigkinler: Yetiskin Caretta caretta’lar omnivor (hem
rurlar. Denizlerde beslendikleri tlrlerin (denizanasi, etcil hem otcul) bir beslenme diizenine sahiptir, ancak

kabuklular, stingerler, vs.) asiri artmasini Onleyerek  agriikli olarak etcil olarak beslenirler. Dogal yasam
populasyonlarini dengede tutarken, bitkisel beslenen  5aniarinda temel besin kaynaklari; yengecler, kari-

tdrler de deniz cayirlarini bir anlamda "bicerek” saglikll - gegier ve diger eklem bacaklilar gibi kabuklular, deniz
ge!lslmler|ne yard|m‘C| olur. Karada ise besin madde- salyangozlari ve midyeler gibi yumusakcalar, deniza-
leri bakimindan fakir habitatlar olan kumsallara bi- L oq ve siingerler gibi yumusak viicutlu deniz canlilari,

raktiklari yumurta kabuklari araciligiyla mineral artist  &qjikle yavas hareket eden veya zayif baliklar, nadi-
ren deniz yosunlari ve deniz cayirlari gibi bitkisel be-
sinlerdir. Beslenmelerinde gl¢lU ¢eneleri sayesinde
sert kabuklari kirabilirler. Genellikle si§ kiyi bolgelerin-
de ve deniz ¢ayirlarinin bulundugu alanlarda avlanirlar.

saglarlar.

Yavrular: Yavru Caretta carettd’lar, yumurtadan ciktiktan sonra
denize ulasirlar ve dogal beslenme slrecleri baslar. Beslenme
aliskanliklari yaslarina ve yasam alanlarina gore dedisir. ilk asa-
mada, aclik denizde yasayan yavrular genellikle plankton, kligik
kabuklular ve deniz ylzeyinde bulunan organik parcaciklarla
beslenir. Zamanla daha buylk avlar yakalayabilecek duruma
gelirler ve klglk yengecler, deniz solucanlari ve yumusakcalar
gibi besinlere yonelirler. Kiclk yaslarda daha ¢ok etcil bir di-
yetleri olsa da buyltdikge bazi bitkisel besinleri de tiketmeye
baslarlar.

Beslenme Alanlari: Kiylya yakin sulardan agik denizlere kadar
farklibolgelerde besin arayabilirler. Kiylya yakin sularda bulunan
mercan resiflerinde bol miktarda yumusakeca, kiclk kabuklu,
slinger ve deniz yosunu bulunur. Agik denizlerde ise denizanasil,
planktonik organizmalar ve kiglk baliklar bulunur. Nadiren de
olsa deniz cayirlarinda otgul beslenebilirler. Kumlu veya camurlu
¥ dip bolgelerinde daha ¢ok dalis yaparak beslenmeyi tercih eder-
» ler. Bu bdlgelerde ise yengeg, istiridye, midye, deniz kestanesi
ve kicUk omurgasiz canlilar ile beslenirler. Dinyada yedi deniz
kaplumbadgasi tirl yasamaktadir ve hepsi de farkli beslenme
tercihlerine sahiptir. Genel olarak algler, sucul bitkiler, deniza-
nalari, deniz kestaneleri, anemonlar, yumusakcalar, kabuklular
ve balik turleri gibi cesitli segenekleri bulunur.
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Tirler ve Yasam Alanlari
Caretta caretta, dinyanin bircok bélgesinde bulunur.

Akdeniz: Turkiye, Yunanistan ve Kuzey Afrika kiyilari
onemli yuvalama alanlaridir.

Atlantik Okyanusu: Kuzey Amerika'dan Bati Afrika ki-
yilarina kadar genis bir alanda yaygindir.

Hint ve Pasifik Okyanuslari: Avustralya, Japonya ve
Hindistan kiyilari da yaygin yasam alanlaridir.

Deniz kaplumbagalari, yasamlarinin blyUtk bir boli-
muand denizde gecirse de yumurtalarini kumsallara
birakirlar. Sahillere genellikle sadece disiler ¢ikar,
fakat nadiren de olsa erkek bireyler de kumsallarda
gorulebilir.

Tehditler
Dogal Tehditler:

Yavru donemlerinde martilar, yengegler, tilkiler, ko-
pekler, kuslar ve bazi balik tlrleri tarafindan saldiriya
ugrayabilirler. Geng ve yetiskin bireyler kdpek balik-
lari ve blylk baliklar tarafindan avlanabilir. Ayrica
firtinalar ve dalgalar yuvalarin tahrip olmasina neden
olabilir. Deniz seviyesi ylikselmesi kiyillardaki yuvalari
su altinda birakabilir. Ani sicaklik degisimleriise yavru
cinsiyet oranlarini etkileyebilir. Deniz parazitleri kap-
lumbagalarin saghgini ve hareket kabiliyetini olumsuz
etkileyebilir.

insan Kaynakli Tehditler:

Deniz kirliligi: Plastik atiklar Caretta caretta’lar igin
olimcdl olabilir. Clnkd plastik posetleri denizanasi

sanarak yiyebilirler ve bu da bogulmalarina veya sin-
dirim sistemlerinin tikanmasina yol agabilir.
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iklim degisikligi: Yuvalama alanlarinin yok olmasi veya kulucka sicakliklarinin degismesi poplilasyonu et-
kiler. Deniz suyu sicakligindaki artis, yavrularin cinsiyet oranlarini bozabilir (daha fazla disi yavru olusabilir).
Okyanus asitlenmesi besin kaynaklarini etkileyebilir.

Balikcilik Faaliyetleri: Balik aglarina takilarak bogulabilirler (hayalet aglar en bly(ik tehlikelerden biridir). Olta
ignelerini yutabilirler.
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Turizm: Sahillerde insan etkisiile yuva alanlarinin tahrip edilmesi ve yapay isiklarin yavrularin denize ulasma-
sini engellemesi blyUk tehditlerdir. Ayrica sahil yapilagsmasi yuvalama alanlarini yok edebilir.

¥
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Koruma Caligsmalari

Caretta caretta nesli tehlike altinda olan tirlerden biridir. Bu nedenle ulusal ve uluslararasi diizeyde birgok

koruma ve arastirma calismasi yuratilmektedir. Bu calismalarin bazilari sunlardir:

Uluslararasi Sozlesmeler ve Bilimsel Calismalar:

« IUCN(Diinya Dogay1 Koruma Birligi): Caretta caretta, IUCN Kirmizi Listesi'nde tehdit altinda(Vulnerable)
kategorisinde yer almaktadir.

o CITES (Nesli Tiikenme Tehlikesi Altindaki Tirlerin Ticareti So6zlesmesi): Caretta caretta, Ek-I listesin-
de yer alir ve uluslararasi ticareti yasaklanmistir.

« Bonn Sozlesmesi(CMS - Gogmen Tiirlerin Korunmasi Sézlesmesi): Kaplumbadalarin gé¢ yollari boyun-
ca korunmasini amaclayan sézlesmeye dahildir.

« Barselona So6zlesmesi: Akdenizdeki deniz kaplumbadalarinin korunmasini destekler.

» Uydu Takibi: Kaplumbadalarin g6c yollarini belirlemek igin GPS takip cihazlari kullanilir.

« Genetik Arastirmalar: TUrln populasyon yapisini anlamak ve genetik gesitliligi korumak amaciyla gene-
tik analizler yapllir.

+  Yuvalama Alanlarinin Korunmasi: Ozel koruma alanlari olusturularak yumurtlama kumsallarinda insan
etkisi en aza indirilmeye calisilir.
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Tirkiye'de Koruma:

Tarkiye'de, Caretta carettallarin korunmasi icin birgok
proje ve uygulama ydrdtdlmektedir. Bu projeler, genel-
likle Gniversiteler, sivil toplum kuruluslari (STK'lar), yerel
yonetimler ve devlet kurumlari tarafindan desteklenmek-
tedir.

1. Hukuki Koruma

Tarkiye'de deniz kaplumbadalari, uluslararasi anlasmalar
ve ulusal yasalarla koruma altina alinmistir. Cevre Kanu-
nu, deniz kaplumbadalarinin habitatlarinin korunmasini
hedefler. Kiyllarda yapilaninsaatlar, kirlilik ve diger tehdit-
lere karsi bu tlrleri korumaya yonelik dlizenlemelericerir.
4915 Sayili Kara Avcihgr Kanunu; deniz kaplumbagalarini
“avlanmasi yasaklanan tirler” arasinda kabul eder. Caret-
ta carettd’larin 6ldlrtlmesi veya zarar gérmesi yasaktir.

5203 Sayili Dogal Hayati Koruma Kanunu; nesli tehlikede

olan tirleri korumak amaciyla diizenlemeler igerir ve Ca- &

retta caretta’lar, koruma altindaki tirler arasinda yer alir.
Bu, tlrlerin korunmasi ve yasam alanlarinin giivence alti-
na alinmasini saglar.

1988 yilinda iztuzu Plaji'nda baslayan miicadele ile plaj ya-

pilasmaya karsi korunmus ve Caretta caretta’larinyuvala- |

ma alani olarak belirlenmistir.

2. STK'larin Rolii

T.C. Tarim ve Orman Bakanligi, Doga Koruma ve Milli .

Parklar Genel Miidirligi (DKMP) tarafindan yiritilmek-
te olan Deniz Kaplumbadalarini Koruma Projesi; yuvala-
ma kumsallarinin korunmasi, bilimsel arastirmalar ve iz-
leme calismalari, farkindalik kampanyalari dizenlenmesi
gibi faaliyetler gerceklestiriimektedir.

Antalya - Belek'te bulunan Ekolojik Arastirmalar Derne-
gi (EKAD) - Deniz Kaplumbagalari Arastirma ve Koruma
Projesinde; gonilldlerin katilimiyla sahada koruma calis-
malarr yardtmek, yumurtlama alanlarini takip etmek ve
koruma altina almak, halki bilinglendirme calismalari yap-
mak gibi faaliyetler gerceklestiriimektedir.

Mugla Dalyanda bulunan DEKAMER (Deniz Kaplumba-
galari Arastirma, Kurtarma ve Rehabilitasyon Merkezi);
yarall kaplumbagalarin tedavi edilmesi ve dogal hayata
donmelerini saglamak icin ¢alismaktadir. Ayrica bilimsel
arastirmalar yapmakta, halki bilinglendirmek icin egitim
ve farkindalik ¢calismalari yUritmektedir.

WWEF-Tirkiye (Dogal Hayati Koruma Vakfi); Tirkiyedeki
deniz kaplumbadalarinin yasam alanlarini korumak, ba-
likcilik faaliyetlerinin kaplumbagalar Uzerindeki olumsuz
etkilerini azaltmak ve plastik kirliligi ile mtcadele etmek
gibi faaliyetler gerceklestiriimektedir.

sl
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3. Turizm Diizenlemeleri

Yuvalama déneminde (Mayis-Agustos), belirli plajlar gece boyunca kapali tutulur. Yapay isiklarin etkisi azal-
tilir ve sahilde 6zel isaretlemeler yapilir. TUrkiye'de Caretta caretta'larin yasadigi deniz bolgeleri, Deniz Koru-
ma Alaniilan edilerek koruma altina alinmistir. Bu alanlar, deniz kaplumbagalarinin Greme, beslenme ve go¢
alanlarini korumaya yonelik dlizenlemeler igerir.

Bu fotograf, Mugla Dalyanda bulunan iztuzu Sahilinde cekilmistir. 2024 yilinda, bu sahilde yaklasik 44 bin

Caretta caretta yavrusu denizle bulugsmustur.

Tiirkiye'de Caretta caretta

Turkiye, Caretta caretta turl icin en dnemli yuvalama alanlarindan birine sahiptir. Akdeniz kiyillarinda genis
bir dagilima sahip olan bu tdr, Tirkiye'nin dogal zenginliklerinden biri olarak kabul edilir.

Baslica Yuvalama Alanlari

Turkiye, Akdenizdeki en dnemli yuvalama alanlarindan birine ev sahipligi yapar. Asagidaki sahiller, Caretta
carettd’larin dizenli olarak yumurtladigi yerlerdir:

iztuzu Plaji (Dalyan, Mugla)

Tarkiye’'nin en UnlU Caretta caretta yuvalame) alanidir. Bu alan koruma altinda olup, kaplumbagalarin glivenli-
giicin turizm faaliyetleri dizenlenmektedir. Iztuzu Plaj'ndaki Caretta caretta’lar, hem Tirkiye'nin simgelerin-
den biri haline gelmis hem de bdlgeye ekoturizm kazandirmistir.

uknrs.com
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Patara Plaji (Kas, Antalya)

Turkiye'nin en buylk ve en uzun kumsallarindan biri-
dir. Caretta caretta’larin yuvalama alani olarak blyuk
bir 6Gneme sahiptir.

Cirali Plaji (Kemer, Antalya)

Cirall Plaj'nda kaplumbagalarin yuvalarini korumak
icin yerel halk ve cevre dérgUtleri tarafindan 6zel 6n-
lemler alinmistir.

Anamur Plaji (Mersin)

Her yil ylzlerce Caretta caretta bu sahile yumurta
birakmaktadir.

Samandag Kumsali (Hatay)

Sadece Caretta caretta degil, Chelonia mydas (yesil
deniz kaplumbadasi)icin de 6nemli bir bolgedir. Din-
yanin en uzun plajlari arasinda yer alir.

Dalaman ve Fethiye Kumsallari (Mugla)

Bu kumsallarda Caretta caretta yuvalama alanlarinin
korunmasi icin diizenli izleme galismalari yapiimak-
tadir.

ilging Bilgiler
Caretta caretta yaklasik 50 yil veya daha fazla yasayabilir.

Bir disi Caretta, dogdugu plaja geri donerek yumurta birakma egilimindedir. Bu davranis “natal homing” olarak adlandirilir.
Yavrularin denize ulasma orani oldukca dusuktir; 1000 yavrudan sadece biri yetiskinlige ulasabilir.
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